]
Backen als ein Schritt zum-Arbeitsplz

Férderband: Projekt ,Startklar” stellt Backbuch vor / Kochen und Backen als
eine Form, um diverse Schlusselqualifikationen zu férdern

Viernheim (red) - 35 Seiten
umfasst ein Backbuch, das die
Teilnehmer des vom Vereins
Forderband ins Leben gerufenen
Projekts ,Starklar" hergestellt
haben. 20 Teilnehmer der , Akti-
vierungshilfe fiir Jiingere” haben
in den vergangenen zwei Jahren
mehrere Kuchenrezepte auspro-
biert, nachgekocht und letztlich
eine Sammlung der besten und
leckersten Kuchen in ein Back-
buch zusammengefasst. Am
Donnerstagmorgen wurde das
Backbuch vorgestellt.

Die Aktivierungshilfe fiir Ju-
gendliche ist ein Angebot im Vor-

feld von Ausbildung, Qualifizie-
rung und Beschéftigung fiir Ju-
gendliche und junge Erwachsene
unter 27 Jahren mit multiplen
Problemlagen, die deshalb fiir ei-
ne erfolgreiche Qualifizierung
noch nicht in Betracht kommen,
um diese fiir eine berufliche Qua-
lifizierung zu meotivieren und
schrittweise heranzufiihren. Die
Finanzierung erfolgt durch das
Jobcenter. Am 1. Januar 2010
wurden die Jugendlichen an das
Forderband Viernheim und das
Projekt , Startklar* weitergeleitet,
um dort Wege fiir den Einstieg in
das Berufsleben zu finden.

Das Ziel des Projekts , Start-

klar ist es, die Teilnehmer auf die
Arbeitswelt vorzubereiten. Die
jungen Erwachsenen sollen bin-
nen sechs bis zwalf Monate ihre
Selbstdisziplin, Teamfihigkeit
und Flexibilitit verbessern.

Nachfrage steigt weiter

Denn diese Schliisselqualifika-
tionen entscheiden oftmals darii-
ber, ob ein junger Erwachsener ei-
ne Chance auf dem Arbeitsmarkt
erhilt. Die ersten beiden Jahre
machen Mut; allen Tejlnehmern

konnte ein Arbeitsplatz, vor-

nehmlich in den kaufméinnischen

Berufen, vermittelt werden.

Das Kochen und Backen ist ei-
ne Form, um diverse Schliissel-

‘qualifikationen zu fordern. Bis-

her kamen das Kindertheater so-
wie das internationale Frauen-
café im TiB in den Genuss der
Backkunst der Teilnehmer des
Projekts ,Startklar. Nun wird
das Angebot ausgeweitet, Die
jungen Erwachsenen werden je-
den Donnerstag das Kuchenbuf-
fet im Forum der Senioren be-
stiicken sowie jeden Freitag fiir
die Teilnehmer des Forderband-
Projekts ,,Astrein" im Sozialzen-
trum kochen.
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